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Tabac et santé

A 10 414 déces par année (2002) au Québec

A 30 % de tous les cancers

A 85 % des cancers du poumon

A 85 % des maladies pulmonaires obstructives chroniques
A 25-30 % des maladies cardiovasculaires

A La principale cause de mortalité par cancer chez les
Canadiens et les Canadiennes.

AUn fumeur r®gulier sur deux
tabagisme.
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Les co%ts du tabagi smeé

A Colts directs en soins de santé:
1,02 milliard $ au Qc par année

A Colits indirects:
4,36 milliards $ au Qc par année

A Budget de lutte contre le tabagisme:
35,6 millions $ par année

(dont 12,6 millions $ en aides pharmacologiques
rembourseés par la RAMQ )
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Les enjeux ®t hiqueseée

AAge moyen ~ |l dédinitiation: 13
A 1,23 million de fumeurs au Qc

A De ceux qui commencent a fumer réguliérement a
| adol escence et qui conti nu

4 meurent a un age avance (70 ans et plus)
Y2 meurent a un age moyen (35-69 ans)

Ceux qui décedent prématurément a un age moyen
perdent en moyenne 20 -25 ans de vie,
compare a un non -fumeur.
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Mesures |égislatives &
reglementaires decoulant de:

V Lol sur le tabac provinciale (1998, 2005)
V Loi sur le tabac fédérale (1997, 1998)
V Mesures fiscales provinciales et federales

V' Convention-cadre pour la lutte antitabac (OMS, 2005)
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Mesures |égislatives & reglementaires

encadrentles 4 « P » du « marketing mix  »:

V' Produit: interdire plusieurs aromatisants,
-r®duire | 0exposition

V Place: réduire et le nombre de point de vente,

établir un registre, etc.

V' Promotion: interdire les publicités dans les imprimés,

encadrer | 6affi chage,
de publicités et interdire les étalages,
-ilnterdire | Ousage dans

V Prix- acces: augmenter le prix (taxes, emballages,
prix-plancher, interdire vente au mineurs, etc.)

g P

COALITION QUEBECOISE
POUR LE CONTROLE DU TABAC



Revendications législatives de la CQCT
realisées entre 1998 -2003

V Interdiction de la promotion directe de
type « style de vie »

V Interdiction totale de la commandite
(précédent mondial)

V' Interdiction de fumer dans les milieux de
travail et do®ducati on

V' Restrictions partielles de fumer dans les
restaurants et les centres commerciaux

V' Inclusion de 4 aides a la cessation dans
la liste des médicaments assurés

V' Nouvelles mises en garde recouvrant o e
50 % de la surface des paquets de %‘3@5 IEIISOUTH
cigarettes et comportant des photos ou 7 !

du graphisme percutants
(fédéral- 2001)
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V

Revendications législatives de la CQCT
realisées entre 2006 -2009

Les habltues des bars alment |a|r pur

Interdiction de fumer dans les ghee i “""

lieux publics et tous les milieux
de travail

.,L ‘.f lf AN rowco GROUPS PAID FOR SLAVEY
g The rore pesgie go tobars,
i o themetoe mm riake the rew LW’

Interdiction de vendre du tabac
dans les milieux sociaux et
sportifs comme les bars,
restaurants et arénas (ce qui
empéche les partys-tabac et les
« cigarettes-girls »)

Interdiction de fumer et de
vendre du tabac sur les terrains

Interdiction des etalages
promotionnels

MIi se en pl ace
plancher pour les emballages
comportant moins de 10 unités
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Evolution du taux de tabagisme

Tableau 2 - Pourcentage des fumeurs actuels, par province, selon le groupe d'age chez les Canadiens dgés de 15

ans et plus, Canada, 1999 a 2008

Groupe d'dge
—mmmm-mmm ||

Québec 15+
15-19 36
20-24 39
23-44 33
13+ 29

En 1996-1997, la prévalence atteignait 34%
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fumée secondaire du tabac a la maison
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Tableau 7 - Pourcentage d'exposition des enfants a la fumée secondaire du tabac a la maison, par province et
selon le groupe d'age des enfants agés entre 0 et 11 ans, Canada, 1999 a 2008

—mmmmmmmm

Canada

Terre-Neuve-et-Labrador 32
Tle-du-Prince-Edouard 29
Nouvelle-Ecosse 31
Nouveau-Brunswick 23
Quebec 3
Ontario 22
Manitoba 33
Saskatchewan 30
Alberta 25
Colombie-Britannique 11
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La base solide de la Coalition

- S

Cofondateurs en 1996 :  Louis Gauvin et Heidi Rathjen
8 groupes fondateurs

Association pour la santé publique du Québec- Association pour les droits des non-fumeurs

Conseil des directeurs de la santé publique- Conseil québécois sur le tabac et la santé- Info-tabac -
Société canadienne du cancer, divisionQc-L 6 Associ ati on pulimonaire di
Association sportive de ChaudiereAppalaches
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La Coalition est née

V Plus 600 organismes et 1100 particuliers ont endossé
la premiere plate-forme de la Coalition
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